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Geschatzte Eltern

Der Herbst zeigt sich von seiner schonsten Seite und begleitet uns mit bunten Farben, kiuihleren Tagen
und vielen besonderen Eindriicken durch den Schulalltag. Diese Jahreszeit ladt dazu ein, bewusst
wahrzunehmen, Neues zu entdecken und gemeinsam wertvolle Momente zu erleben. Mit vielen span-
nenden Aktivitaten, Projekten und Begegnungen sind wir motiviert ins neue Quartal gestartet.

Im Folgenden finden Sie die wichtigsten Informationen und Hinweise zum Schulbetrieb in den kom-
menden Wochen.

Rund um den Schulbetrieb
Initiative gegen Mobbing
Informationen zur neuen Mobbing-Meldeplattform der SSA finden Sie im beigefiigten Anhang.

Verschiedenes

Informationsschreiben Halloween ot
Im Anhang finden Sie Informationen der Polizei zu Halloween am 31. Oktober. Die Poli- ﬁ

zei bittet in diesem Zusammenhang um lhre Unterstlitzung bei der Praventionsarbeit.

Netzwerk Eltern und Schule (NES) - Elternweiterbildung

Im Rahmen des Netzwerks Eltern und Schule (NES) laden die Schulen
Eschenbach zum offentlichen Vortrag fir Eltern und weitere Interes-
sierte ein:

Offentlicher Vortrag «Das ess ich nicht!» - Wenn Kinder sehr wihlerisch essen
Mittwoch, 2. Dezember, 19.00 Uhr, Aula Oberstufe Eschenbach

Workshop mit Moana Werschler, Ernahrungs- und Familiencoach, bekannt aus SocialMedia als Miss
Broccoli.


https://missbroccoli.com/
https://missbroccoli.com/

Manche Jugendliche essen seit Jahren nur eine Handvoll Lebensmittel, lassen Mahlzeiten aus oder ge-
raten beim Gedanken an Neues in echte Not. Fur Eltern ist das belastend: die Sorge um eine gesunde
Ernahrung und Nahrstoffe sowie Diskussionen am Familientisch und das Gefiihl, bei einem Teenager
kaum mehr Einfluss zu haben.

An diesem Abend erfahren Sie:

e was hinter Picky Eating und der Essstorung ARFID sowie weiteren
Essstorungen stecken kann

e welche Rolle Sinneswahrnehmung und Neurodivergenz spielen

e was sich im Teenageralter verandert: Autonomie, Scham, Grup-
pendruck, Korperbild und Social Media

e was eine ausgewogene Ernahrung im Jugendalter braucht und
wie Sie mit Zucker, Snacks und Energydrinks gelassener umgehen

e wie der Familientisch entspannter wird und wie Sie lhr Kind be-
gleiten, statt mit ihm zu kampfen

Im Anschluss bleibt Zeit fur Ihre Fragen.
Aus organisatorischen Grunden bitten wir um eine Anmeldung via QR-Code oder Link.

Dieser Anlass ist Teil der Elternweiterbildung im Rahmen des Netzwerks Eltern und Schule (NES).

Mutationsmoglichkeit Musikschule

Der nachste Meldeschluss fiir eine An- oder Abmeldung, eine Umteilung oder eine Anderung der Lekti-
onsdauer ist Montag,30. November 2026. Die entsprechenden Formulare finden Sie auf unserer Web-
site im Bereich «Musikschule» -> «Service & Beratung». Dort konnen Sie lhre Anliegen direkt digital er-
fassen und ubermitteln. Alternativ stehen die Formulare auch zum Herunterladen bereit. Ob Sie fur lhr
Kind das passende Instrument suchen, konkrete Fragen haben oder selbst den lang gehegten Wunsch
nach Musikunterricht verwirklichen mochten: Gerne beraten wir Sie personlich, individuell und kompe-
tent zu unseren Angeboten. Kontaktieren Sie uns unter 055 286 44 50 oder musikschule@eschen-
bach.ch. Wir freuen uns auf |hre Kontaktaufnahme.

Informationen zu den Standorten

NES - Elternmitwirkung

Bislang haben sich zwei Eltern fir die Mitwirkung an den Schulhausern Dorf und Obergass gemeldet.
Interessierte Eltern haben noch bis Ende Oktober die Moglichkeit, sich bei der Schulleitung zu melden.
Wir freuen uns Uiber weitere engagierte Eltern, die sich einbringen mochten.

Die Eltern, die sich gerne engagieren mochten, werden in den nachsten Wochen zu einem ersten Aus-
tausch eingeladen. Die Einladung erfolgt uber Pupil.

Ich bedanke mich bereits jetzt herzlich bei allen Eltern, die sich fur die Mitwirkung zur Verfligung stel-
len, fir ihre Bereitschaft, sich aktiv in unsere Schule einzubringen. Ich freue mich auf den gemeinsa-
men Austausch und die Zusammenarbeit mit lhnen.


https://forms.cloud.microsoft/e/QykQSSzdkE?origin=lprLink
mailto:musikschule@eschenbach.ch
mailto:musikschule@eschenbach.ch

Wahrend der Herbstferien entstand auf der hinteren Wiese beim Schul-
haus Obergass ein neuer kleiner Spielplatz mit verschiedenen Sitzgele-
genheiten. Das Projekt wurde vom Kidsrat angeregt und aktiv mitgestal-
tet. Der Bereich bleibt noch wahrend der kommenden zwei Wochen ge-
sperrt und wird am Montag, 2.November im Rahmen einer besonderen
Veranstaltung mit allen Klassen feierlich eingeweiht

Termine

Donnerstag, 29. Oktober 20026 Tag der Pausenmilch

Donnerstag, 12. November 2026 Nationaler Zukunftstag fur 6. Klasse
Mittwoch, 25. November 2026 Advents-Projekt-Morgen

Samstag, 19. Dez. 2026 - Sonntag, 03. Jan. 2027 Weihnachtsferien

Samstag, 30. Jan.- Sonntag, 7. Febr. 2027 Winterferien

Weitere schulhaus- und klassenspezifische Termine werden Ihnen direkt durch die Klassenlehrperson

mitgeteilt.

Schlusswort

Bitte wenden Sie sich bei spezifischen Fragen zu Ihrem Kind oder seinem Unterricht stets zuerst an die
Klassenlehrperson. Fur allgemeine Fragen zur Schuleinheit oder zur Schulorganisation stehe ich Ihnen
gerne zur Verfiigung.

Freundliche Grusse

(dshn

iovanna Lastra
Schulleitung



