@ Gemeinde Schulen
es C h e n b a C h Lausfachperson:

i o Franzi Blochlinger
Landluft in Stadtnéhe Tel. 079 385 87 25

Merkblatt Kopflause und Nissen (Kontrolle und Behandlung)

Kopflause sind nervige Mitbewohner, aber sie Ubertragen keine Krankheiten. Besonders nach den
Schulferien tauchen sie gerne gehauft auf. Erziehungsberechtigte werden ersucht, einmal im
Monat den Kopf der Kinder auf Lause oder Nissen zu untersuchen. Lause konnen bei allen Personen
auftreten, trotz guter hauslicher und korperlicher Hygiene. Es ist deshalb keine Schande,
Kopflause zu bekommen, aber unverantwortlich, diese zu behalten und weiterzugeben. Falls Sie

welche Kopflause entdeckt werden, gilt es folgendes zu beachten:
» Sofort handeln - bevor sich die ungebetenen Gdste weiterverbreiten!

Grundsadtzliches:

» Ein Lausebefall muss sofort der Klassenlehrperson gemeldet werden.

» Die Schule ordnet eine Klassenuntersuchung an.

= Die Anweisungen der Lausfachperson der Schulen Eschenbach sind zu befolgen.

» Wird ein Befall festgestellt (Lause oder Nissen), muss sofort mit der Behandlung begonnen
werden - eventuell auch bei allen Familienmitgliedern (auf eigene Kosten!). Bei Fragen
wenden Sie sich an das Fachpersonal in der Apotheke oder Drogerie.

=  Wenn bei einer Kontrolle Nissen gefunden wurden, muss das Haar zweimal pro Woche
wahrend 14 Tagen nach lebenden Lausen durchsucht werden.

» Kinder mit lebenden Kopflausen gehen erst wieder in die Schule, wenn die erste Behandlung

mit einem Anti-Laus-Produkt erfolgt ist. Hausmittel sind unwirksam.
= Nachkontrolle: Wahrend eines Monats regelmassig priufen, ob neue Lause oder Nissen
auftauchen. Falls notig, die Behandlung (z.B. mit Pedicul Hermal) wiederholen.

Wie findet man Kopflause?
» Haare anfeuchten - am besten nach dem Waschen und etwas Conditioner ins Haar geben.

= Strahne fur Strahne die nassen Haare bis zu den Spitzen mit einem feinen Lauskamm
durchkammen.

» Nach jedem Kammen den Kamm auf einem weissen Haushaltspapier abstreifen, um Lause
oder Nissen besser zu erkennen.

=  Werden Lause oder Nissen gefunden, muss sofort mit der Behandlung begonnen werden.

Auf der Kopflaus-Website www.lausinfo.ch sind weitere Informationen,
Merkblatter und Tipps zur Behandlung von Kopflausen zu finden.

Pravention bewahrt sich: Es liegt in der Verantwortung der Eltern,
ihre Kinder regelmassig auf Kopflause zu untersuchen!
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